
SCORAD 
Escore de atividade da 

Dermatite atópica 

NOME 

Data de nascimento ____/____/____ 

4,5 

4,5 4,5 

18 

4,5 

4,5 4,5 

18 

9 9 
9 9 

(8,5) (8,5) 

(6) (6) 

Número em parêntese 

p/ crianças < 2 anos 

A: EXTENSÃO (indicar área envolvida) 

B: INTENSIDADE 

C: PRURIDO + DISTÚRBIO DO SONO 

CRITÉRIO INTENSIDADE 

Eritema 

Pápulas/edema 

Exudação/crosta 

Escoriação 

Liquenificação 

Ressecamento* 

 

0 = AUSENTE 

1 = LEVE 

2 = MODERADO 

3 = INTENSO 

CALCULANDO  INTENSIDADE 

PRURIDO                        (0 a 10)          IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII 

DISTURBIO DO SONO  (0 a 10)           IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII 
0 10 

* Avaliar  ressecamento da pele em áreas não afetadas 

Escala analógica visual: 
média dos últimos 3 dias 

Cálculo do SCORAD 

 

A/5 + 7B/2 + C 
 

 


