
Metahemoglobinemia
Vitoria (R2 HUCM),  Natalia (R3 HUCM) e Larissa (R2 HVS)



    ‌CASO CLÍNICO‌  
|Identificação: K.A.I.S

Idade: 6 anos e 1 mês     |   Peso: 40 kg (SC: 1,28 m³)

|Situação: escolar portador de dermatose por IgA, em uso regular de Dapsona e Corticoterapia para
controle do quadro de base, internado em contexto de pneumonia viral por influenza B.

|Contexto: 
Início de tosse, coriza, cefaleia, dor abdominal, prostração e febre (não aferida).
Evoluiu com piora progressiva do padrão respiratório.
Admitido como laranja, com SatO₂ 85%, febril, taquicárdico, taquidispneico, hipoxêmico e prostrado.
Suspeita inicial de sepse de foco pulmonar; realizada ceftriaxona e coleta de exames.
Teste rápido positivo para Influenza B; exames laboratoriais sem alterações significativas e radiografia
sem evidências de infecção bacteriana secundária.
Ceftriaxona suspensa no dia seguinte, iniciado oseltamivir e encaminhado à enfermaria para
continuidade do tratamento.



Data Hemograma PCR
Achados
Infecciosos

Gasometria
Arterial

Metemoglobina

04/06/2026
Hb 12,6 • Leuco
18.730 • Plaq
335.000

11,1
Influenza B (+);
COVID e
Influenza A (-).

— —

05/06/2026 — —
Painel viral:
Influenza B (+)

— —

06/06/2026
Hb 12,7 • Leuco
5.500 • Plaq
329.000

5,8 —
pH 7,39 • pCO₂
43 • pO₂ 217 •
Sat 95,8%

19,10%

09/06/2026
Hb 12,1 • Leuco
7.680 • Plaq
333.000

— —
pH 7,38 • pCO₂
40 • pO₂ 171 •
Sat 96,9%

12,70%

11/06/2026 — — —
pH 7,31 • pCO₂
48 • pO₂ 137 •
Sat 96,9%

8,60%

12/06/2026 — — —
pH 7,35 • pCO₂
43 • pO₂ 155 •
Sat 97,1%

7,70%

14/06/2026
Hb 11,8 • Leuco
18.240 • Plaq
494.000

— —
pH 7,36 • pCO₂
37 • pO₂ 102 •
Sat 95%

3,60%
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 Durante internação, apresentou persistência
de cansaço e dependência de
oxigenoterapia desproporcionais à melhora
clínica observada. 

Investigação Complementar
Gasometria arterial devido à persistência
da hipoxemia.
Meta-hemoglobinemia de 19,1%,
sugerindo toxicidade secundária ao uso
crônico de dapsona.
Sem sinais de hipóxia tecidual
significativa → Lactato e equilíbrio ácido-
básico mantidos dentro da normalidade.



    ‌CASO CLÍNICO‌  



Metahemoglobinemia‌ ‌
 ‌Definição‌  



Definição‌  



Definição‌  



ATENÇÃO 



Causas 



Causas 



Causas 



Causas 



Suspeita diagnóstica 



Sintomas 



Diagnosticos Diferencias 



Tratamento 



Tratamento 



Referências 

UpToDate – Methemoglobinemia (2026)
Williams Hematology, 10ª edição
Cortazzo & Lichtman, J Cardiothorac Vasc
Anesth, 2014

OBRIGADA! 


	Metahemoglobinemia
	CASO CLÍNICO
	|Contexto:

	CASO CLÍNICO
	Investigação Complementar

	CASO CLÍNICO
	Metahemoglobinemia   Definição
	Definição
	Definição
	ATENÇÃO
	Causas
	Causas
	Causas
	Causas
	Suspeita diagnóstica
	Sintomas
	Diagnosticos Diferencias
	Tratamento
	Tratamento
	Referências

	OBRIGADA!

